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Asociación 
Alma y Vida almayvida@almayvida.es Sevilla Andalucia

Ubuntu – 
Asociación 
Andaluza de 
Supervivientes

ubuntu.asociacionandaluza@gmail.com Cádiz (Ámbito 
andaluz) Andalucía

Asociación 
Alhelí info@asociacionalheli.org Málaga Andalucía

PAPAGENO, 
Asociación de 
Profesionales en 
Prevención, 
Posvención e 
Intervención del 
Suicidio

secretaria@papageno.es Sevilla Andalucía Ver 
Observaciones

Ofrecen GAM en 
diferentes 
ciudades del 
territorio español. 
Consultar a través 
de su email.

AAPSP - 
Asociación 
Andaluza 
Preventiva del 
Suicidio Policial

Info@aapsp.es Ver columna 
Observaciones Andalucía

POLICIALES:
Fuerzas y cuerpos 
de seguridad.

Asociación 
PSICARA 
Psicología 
Aragonesa en 
Acción

psicara.asociacion@gmail.com
Teruel, 
Zaragoza y 
Huesca

Aragón

Asociación de 
Personas 
Afectadas por el 
Suicidio de un 
Ser Querido

teesperamospasoapaso@outlook.es Zaragoza Aragón

MovEnRed lamovember@gmail.com Zaragoza Aragón
LIANA, 
Asociación 
aragonesa de 
prevención del 
suicidio y la 
conducta 
autolesiva

info@suicidioaragon.es Aragón
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Asociación Paso 
a Paso Aragón teesperamospasoapaso@outlook.es Zaragoza Aragón Ver 

Observaciones

Ofrece GAM. 
Consultar a su 
email.

APSAV 
Asociación para 
la Prevención 
del Suicidio 
Abrazos Verdes

apsabrazosverdes@gmail.com Oviedo Asturias

APISYS CLM – 
Asociación para 
la Prevención e 
Intervención del 
Suicidio y 
Supervivientes

apisys.clm@gmail.com Ciudad Real Castilla-La 
Mancha

Asociación 
ALGANDA 
Servicios 
Sociales

asociacion@alganda.org Talavera de la 
Reina (Toledo)

Castilla-La 
Mancha

Asociación 
Hablemos

info@asociacionhablemos.org Ávila Castilla-León Supervivientes Supervivientes Supervivientes

DSAS – Després 
del Suïcidi info@dsas.org Barcelona Cataluña Supervivientes Supervivientes

TRENCATS - 
Asociación 
contra la 
violencia en las 
escuelas

Info@trencats.com Barcelona Cataluña

ACCAPPSuïcidi 
(Associació de 
la Catalunya 
Central d’
Atenció a la 
Postvenció i la 
Prevenció del 
Suïcidi)

accappsuicidi@gmail.com

Berga, 
Barcelona, 
Lleida, 
Maresme i 
Reus
Illes Balears: 
Eivissa

Cataluña
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TDS – 
Tramuntana 
Després del 
Suïcidi

tramuntanads@gmail.com Figueres Cataluña Psicóloga/o X Supervivientes Supervivientes

APSAS – 
Associació per a 
la Prevenció del 
Suïcidi i Atenció 
al Supervivent

apsascontacte@gmail.com Girona Cataluña

DSMA – Dol per 
Suïcidi Mans 
Amigues

ds.mansamigues@gmail.com Mataró Cataluña

Associació Els 
Dols kandy@elsdols.org Terrassa 

(Barcelona) Cataluña

ACPS – 
Associació 
Catalana per la 
Prevenció del 
Suïcidi

info@acps.cat

Barcelona, 
Lleida, 
Maresme, Reus 
(Tarragona), 
Eivissa (Illes 
Balears)

Cataluña e Islas 
Baleares

AGPAS – 
Asociación 
Galega de 
Prevención e 
Apoio ante el 
Suicidio

asociacion@stopsuicidiogalicia.org
Noia, Lugo y 
Santiago de 
Compostela

Galicia

Asociación 
Ángeles de Azul 
y Verde

info@angelesdeazulyverde.org Ver columna 
Observaciones Galicia

POLICIALES:
Guardia Civil y 
Policía nacional.
Ámbito nacional

Vive CNP info@vivecnp.es Ver columna 
Observaciones Galicia

POLICIALES:
Policía nacional.
Ámbito nacional
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Javier Corral
Divulgador, 
actor, 
dramaturgo y 
director. 
Combina 
experiencia en 
las artes 
escénicas con la 
prevención del 
suicidio y el 
bienestar 
emocional.

javiercorralweb@gmail.com Ir a columna 
Observaciones

Enfocado en la 
prevención del 
suicidio utilizando 
el humor como 
herramienta 
terapéutica, 
ganando el 
premio revelación 
SGAE Miguel Gila 
en 2026. 

Más información.
https://sites.
google.
com/view/wwwja
viercorralcom/fun
ambulista

Color a la Vida 
Asociación de 
Personas 
Afectadas por el 
Suicidio de un 
Ser Querido

asociacioncoloralavida@gmail.com La Rioja La Rioja

Verde 
Psicología paula@verdepsicologia.com Colmenar Viejo Madrid

Colabora con 
Sendas, 
Asociación para 
la Prevención del 
Suicidio y de la 
Salud Mental.

AIB, Asociación 
Internacional de 
Estudios de 
Bomberos y 
Psicologia de 
Emergencias

info@estudiosaib.com Madrid Madrid

AMACAE 
Asociación 
madrileña 
contra el acoso 
escolar

madridamacae@gmail.com Madrid Madrid
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AREA DE 
PREVENCION 
DEL SUICIDIO. 
La Barandilla y 
Fundación 
ASISPA

info@la-barandilla.org Madrid Madrid

Asociación Sara 
Jiménez info@asocsarajimenez.org Madrid Madrid Psicóloga/o, PsiquiatraX X Supervivientes Supervivientes

Asociación 
SENDAS – 
Prevención del 
Suicidio y Salud 
Mental

sendas.prev.suic.y.salud.mental@gmail.com Madrid Madrid Psicóloga/o X X Supervivientes Supervivientes

Centro de 
Escucha San 
Camilo

centroescucha.sancamilo@humanizar.es Madrid Madrid

Confederación 
Salud Mental 
España

confederacion@consaludmental.org Madrid Madrid Ver 
Observaciones

Existen algunas 
zonas territoriales 
donde ofrecen 
GAM, como en 
Palencia. 
Consultar a su 
email.

FUNDACION 
ESPAÑOLA 
PARA LA 
PREVENCION 
DEL SUICIDIO

fsme@fsme.es Madrid Madrid

Nostos 
Psicología. 
Unidad de 
Atención a la 
Conducta 
Suicida y 
Autolesiva 
(UACSA)

info@nostospsicologia.com Madrid Madrid

Colabora con 
Sendas, 
Asociación para 
la Prevención del 
Suicidio y de la 
Salud Mental.
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PLATAFORMA 
NACIONAL 
PARA EL 
ESTUDIO Y LA 
PREVENCIÓN 
DEL SUICIDIO

info@plataformanacionalsuicidio.es Madrid Madrid

Psicourgencias: 
Prevencion, 
Intervención y 
Duelo por 
Suicidio, S.L.

info@pedromartinbarrajon.com

duelo@pedromartinbarrajon.com
gam@pedromartinbarrajon.com

Madrid Madrid Ver 
Observaciones

GAM por Suicidio:
A cargo de Carlos 
Soto y Olga 
Ramos

https:
//pedromartinbarr
ajon.
com/servicios/gr
upos-de-ayuda-
mutua/

RedAIPIS – Red 
de Apoyo e 
Investigación en 
Duelo por 
Suicidio

info@redaipis.org Madrid Madrid Ver 
Observaciones

Consultar a 
RedAipis sobre 
sus GAM.

STOP Suicidios hola@stopsuicidios.org Madrid Madrid
Teléfono de la 
Esperanza info@telefonodelaesperanza.org Madrid Madrid

Rosa del Rincón Info@rosadelrincon.es Moralzarzal Madrid

Colabora con 
Sendas, 
Asociación para 
la Prevención del 
Suicidio y de la 
Salud Mental.
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Punto y 
Seguido
Servicio de 
respuesta 
rápida para la 
prevención del 
suicidio

prevencionsuicidio@trescantos.es Tres Cantos Madrid

Supervivientes, 
Sobrevivientes, 
Ver 
Observaciones

Servicio 
Municipal. 
Consultar a su 
email.

Asociación 
Goizargi

asociacion@goizargi.org Pamplona Navarra

Besarkada-
abrazo info@besarkada-abrazo.org Pamplona Navarra

AIDATU – 
Asociación de 
Intervención en 
Duelo

info@aidatu.org Bilbao País Vasco

Bidegin – 
Asociación de 
Duelo

info@bideginduelo.org Donostia País Vasco

Alerta Zurt! info@getxobihozbera.com Getxo País Vasco

Zuriune 
Psicología y 
Logopedia

zuriune@zuriune.com Urduliz País Vasco

Colabora con 
Sendas, 
Asociación para 
la Prevención del 
Suicidio y de la 
Salud Mental.
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Lorena Martín 
Garrido. 
Psicóloga. 
Docente y 
divulgadora 
especializada en 
la prevención 
del suicidio en 
colectivos 
vulnerables, 
integrándolo 
desde la salud 
mental.

lorenamg85@gmail.com Durango País Vasco

Colabora con 
Sendas, 
Asociación para 
la Prevención del 
Suicidio y de la 
Salud Mental.

Biziraun – 
Asociación 
Vasca de 
Supervivientes

info@biziraun.org País Vasco

ASAFES -
Asociación 
Alavesa de 
Familiares y 
Personas con 
problemas de 
salud mental

asafes@asafes.org Álava País Vasco Ver 
Observaciones

Consultar a su 
email.

Medios de 
Difusión
"Tu vida 
Importa"

importatuvida@gmail.com Redes Sociales

Medio de difusión 
sobre la 
Prevención del 
Suicidio y la 
Posvención

Asociación 
Atrapasueños asociacionatrapasuenos.cs@gmail.com Castellón Valencia

Asociación 
Caminar avcaminar@hotmail.com Valencia Valencia

Asociación 
Viktor E. Frankl correo@asociacionviktorfrankl.org Valencia Valencia

La Niña Amarilla 
Asociación para 
la prevención 
del suicidio

hola@laninaamarilla.com Valencia Valencia
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Asociación Juan 
Navío

asociacionjuannavio@gmail.com Villena Valencia

LOCALIZA SALUD es una aplicación informática que visibiliza recursos comunitarios, activos para la salud y actividades que contribuyen a la salud y al bienestar. Se trata de un proyecto compartido y desarrollado entre el Ministerio de 
Sanidad, las Comunidades y Ciudades Autónomas, la Alianza de Salud Comunitaria y los municipios adheridos a la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en el SNS y con la participación de todos los municipios y la ciudadanía 
que así lo deseen.
https://localizasalud.sanidad.gob.es/maparecursos/main/Menu.action

Para cualquier rectificación o añadido ponerse en contacto al siguiente email:
sendas.prev.suic.y.salud.mental@gmail.com

Úlima actualización 21/04/2026 v 2.1
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Asociación 
Alma y Vida almayvida@almayvida.es Sevilla Andalucia https://almayvida.es

https://www.
facebook.
com/AsociacionAlma
yVida

Ubuntu – 
Asociación 
Andaluza de 
Supervivientes

ubuntu.asociacionandaluza@gmail.com Cádiz (Ámbito 
andaluz) Andalucía

https://www.
facebook.
com/p/UBUNTU-
Asociaci%C3%B3n-
Andaluza-de-
Supervivientes-por-
Suicidio-de-un-Ser-
Querido-
100075744715793/

Asociación 
Alhelí info@asociacionalheli.org Málaga Andalucía

https:
//asociacionalheli.
org/

https://whatsapp.
com/channel/0029V
b44uzHHAdNZ8L8p
Qp2x

PAPAGENO, 
Asociación de 
Profesionales 
en Prevención, 
Posvención e 
Intervención del 
Suicidio

secretaria@papageno.es Sevilla Andalucía https://papageno.es/
https://www.
facebook.
com/papageno.es

https://www.linkedin.
com/company/papag
eno-es/posts/

AAPSP - 
Asociación 
Andaluza 
Preventiva del 
Suicidio Policial

Info@aapsp.es Ver columna 
Observaciones Andalucía https://aapsp.es/

https://www.
instagram.
com/asociacionprev
entiva/

https://www.
facebook.
com/AAPSP2018/

Asociación 
PSICARA 
Psicología 
Aragonesa en 
Acción

psicara.asociacion@gmail.com
Teruel, 
Zaragoza y 
Huesca

Aragón www.psicara.com
https://www.
instagram.
com/psicaraoficial/

https://www.
facebook.
com/PSICARAoficial/
?locale=es_ES

Asociación de 
Personas 
Afectadas por el 
Suicidio de un 
Ser Querido

teesperamospasoapaso@outlook.es Zaragoza Aragón
https:
//pasoapasoaragon.
wordpress.com/

https://www.
facebook.
com/asociacionpasoa
pasoaragon

https://almayvida.es
https://www.facebook.com/AsociacionAlmayVida
https://www.facebook.com/AsociacionAlmayVida
https://www.facebook.com/AsociacionAlmayVida
https://www.facebook.com/AsociacionAlmayVida
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://www.facebook.com/p/UBUNTU-Asociaci%C3%B3n-Andaluza-de-Supervivientes-por-Suicidio-de-un-Ser-Querido-100075744715793/
https://asociacionalheli.org/
https://asociacionalheli.org/
https://asociacionalheli.org/
https://whatsapp.com/channel/0029Vb44uzHHAdNZ8L8pQp2x
https://whatsapp.com/channel/0029Vb44uzHHAdNZ8L8pQp2x
https://whatsapp.com/channel/0029Vb44uzHHAdNZ8L8pQp2x
https://whatsapp.com/channel/0029Vb44uzHHAdNZ8L8pQp2x
https://papageno.es/
https://www.facebook.com/papageno.es
https://www.facebook.com/papageno.es
https://www.facebook.com/papageno.es
https://www.linkedin.com/company/papageno-es/posts/
https://www.linkedin.com/company/papageno-es/posts/
https://www.linkedin.com/company/papageno-es/posts/
https://aapsp.es/
https://www.instagram.com/asociacionpreventiva/
https://www.instagram.com/asociacionpreventiva/
https://www.instagram.com/asociacionpreventiva/
https://www.instagram.com/asociacionpreventiva/
https://www.facebook.com/AAPSP2018/
https://www.facebook.com/AAPSP2018/
https://www.facebook.com/AAPSP2018/
http://www.psicara.com
https://www.instagram.com/psicaraoficial/
https://www.instagram.com/psicaraoficial/
https://www.instagram.com/psicaraoficial/
https://www.facebook.com/PSICARAoficial/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/PSICARAoficial/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/PSICARAoficial/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/PSICARAoficial/?locale=es_ES
https://pasoapasoaragon.wordpress.com/
https://pasoapasoaragon.wordpress.com/
https://pasoapasoaragon.wordpress.com/
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
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MovEnRed lamovember@gmail.com Zaragoza Aragón https://www.
movenred.org/

https://www.
instagram.
com/movenred/

linkedin.
com/in/movenred

LIANA, 
Asociación 
aragonesa de 
prevención del 
suicidio y la 
conducta 
autolesiva

info@suicidioaragon.es Aragón https:
//suicidioaragon.es/

Asociación 
Paso a Paso 
Aragón

teesperamospasoapaso@outlook.es Zaragoza Aragón
https:
//pasoapasoaragon.
wordpress.com/

https://www.
instagram.
com/pasoapasoarag
on/

https://www.
facebook.
com/asociacionpasoa
pasoaragon

APSAV 
Asociación para 
la Prevención 
del Suicidio 
Abrazos Verdes

apsabrazosverdes@gmail.com Oviedo Asturias https:
//abrazosverdes.es/

https://www.
instagram.
com/abrazosverdes
_asturias/

https://www.
facebook.
com/abrazosverdespa
rati/?locale=es_ES

https://whatsapp.
com/channel/0029V
agzjbqF1YlMO5IC3w
3Z

APISYS CLM – 
Asociación para 
la Prevención e 
Intervención del 
Suicidio y 
Supervivientes

apisys.clm@gmail.com Ciudad Real Castilla-La 
Mancha

https://ergoterapia.
es/apisys-clm/

https://www.
instagram.
com/apisys.clm/

Asociación 
ALGANDA 
Servicios 
Sociales

asociacion@alganda.org Talavera de la 
Reina (Toledo)

Castilla-La 
Mancha

https://www.alganda.
org/webalganda/

https://www.
facebook.
com/AlgandaClm/

https://www.alganda.
org/webalganda/prev
encion-suicidio/

Asociación 
Hablemos

info@asociacionhablemos.org Ávila Castilla-León

https://www.
facebook.
com/p/Hablemos-
100076655540537/

DSAS – Després 
del Suïcidi info@dsas.org Barcelona Cataluña https://dsas.org/

TRENCATS - 
Asociación 
contra la 
violencia en las 
escuelas

Info@trencats.com Barcelona Cataluña https://trencats.com/

https://www.movenred.org/
https://www.movenred.org/
https://www.instagram.com/movenred/
https://www.instagram.com/movenred/
https://www.instagram.com/movenred/
http://linkedin.com/in/movenred
http://linkedin.com/in/movenred
https://suicidioaragon.es/
https://suicidioaragon.es/
https://pasoapasoaragon.wordpress.com/
https://pasoapasoaragon.wordpress.com/
https://pasoapasoaragon.wordpress.com/
https://www.instagram.com/pasoapasoaragon/
https://www.instagram.com/pasoapasoaragon/
https://www.instagram.com/pasoapasoaragon/
https://www.instagram.com/pasoapasoaragon/
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
https://www.facebook.com/asociacionpasoapasoaragon
https://abrazosverdes.es/
https://abrazosverdes.es/
https://www.instagram.com/abrazosverdes_asturias/
https://www.instagram.com/abrazosverdes_asturias/
https://www.instagram.com/abrazosverdes_asturias/
https://www.instagram.com/abrazosverdes_asturias/
https://www.facebook.com/abrazosverdesparati/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/abrazosverdesparati/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/abrazosverdesparati/?locale=es_ES
https://www.facebook.com/abrazosverdesparati/?locale=es_ES
https://whatsapp.com/channel/0029VagzjbqF1YlMO5IC3w3Z
https://whatsapp.com/channel/0029VagzjbqF1YlMO5IC3w3Z
https://whatsapp.com/channel/0029VagzjbqF1YlMO5IC3w3Z
https://whatsapp.com/channel/0029VagzjbqF1YlMO5IC3w3Z
https://ergoterapia.es/apisys-clm/
https://ergoterapia.es/apisys-clm/
https://www.instagram.com/apisys.clm/
https://www.instagram.com/apisys.clm/
https://www.instagram.com/apisys.clm/
https://www.alganda.org/webalganda/
https://www.alganda.org/webalganda/
https://www.facebook.com/AlgandaClm/
https://www.facebook.com/AlgandaClm/
https://www.facebook.com/AlgandaClm/
https://www.alganda.org/webalganda/prevencion-suicidio/
https://www.alganda.org/webalganda/prevencion-suicidio/
https://www.alganda.org/webalganda/prevencion-suicidio/
https://www.facebook.com/p/Hablemos-100076655540537/
https://www.facebook.com/p/Hablemos-100076655540537/
https://www.facebook.com/p/Hablemos-100076655540537/
https://www.facebook.com/p/Hablemos-100076655540537/
https://dsas.org/
https://trencats.com/
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ACCAPPSuïcidi 
(Associació de 
la Catalunya 
Central d’
Atenció a la 
Postvenció i la 
Prevenció del 
Suïcidi)

accappsuicidi@gmail.com

Berga, 
Barcelona, 
Lleida, 
Maresme i 
Reus
Illes Balears: 
Eivissa

Cataluña

https://xeu.
cat/accappsuicidi-
associacio-de-la-
catalunya-central-
datencio-a-la-
postvencio-i-la-
prevencio-del-suicidi/

https://www.
instagram.
com/associaciocat.
suicidisuport/

https://whatsapp.
com/channel/0029V
asXqio72WU1WYq2
VP0w

TDS – 
Tramuntana 
Després del 
Suïcidi

tramuntanads@gmail.com Figueres Cataluña https://tdssuicidio.
com/

https://www.
instagram.
com/tds_suicidio/

https://www.
facebook.
com/tdssuicidio/

https://www.linkedin.
com/in/tds-suicidio-
bb1133319/

APSAS – 
Associació per 
a la Prevenció 
del Suïcidi i 
Atenció al 
Supervivent

apsascontacte@gmail.com Girona Cataluña https://www.apsas.
org/

https://www.
facebook.
com/apsassuicidioyd
uelo/mentions/

DSMA – Dol per 
Suïcidi Mans 
Amigues

ds.mansamigues@gmail.com Mataró Cataluña https://www.
dsmansamigues.org/

https://www.
facebook.
com/duelosuicidioma
nsamigas/?
locale=ca_ES

Associació Els 
Dols kandy@elsdols.org Terrassa 

(Barcelona) Cataluña https://elsdols.org/

https://www.
instagram.
com/elsdols_associ
acio/

ACPS – 
Associació 
Catalana per la 
Prevenció del 
Suïcidi

info@acps.cat

Barcelona, 
Lleida, 
Maresme, Reus 
(Tarragona), 
Eivissa (Illes 
Balears)

Cataluña e Islas 
Baleares https://acps.cat/

https://www.
instagram.
com/associaciocat.
suicidisuport/

AGPAS – 
Asociación 
Galega de 
Prevención e 
Apoio ante el 
Suicidio

asociacion@stopsuicidiogalicia.org
Noia, Lugo y 
Santiago de 
Compostela

Galicia https://www.agpas.
org

https://xeu.cat/accappsuicidi-associacio-de-la-catalunya-central-datencio-a-la-postvencio-i-la-prevencio-del-suicidi/
https://xeu.cat/accappsuicidi-associacio-de-la-catalunya-central-datencio-a-la-postvencio-i-la-prevencio-del-suicidi/
https://xeu.cat/accappsuicidi-associacio-de-la-catalunya-central-datencio-a-la-postvencio-i-la-prevencio-del-suicidi/
https://xeu.cat/accappsuicidi-associacio-de-la-catalunya-central-datencio-a-la-postvencio-i-la-prevencio-del-suicidi/
https://xeu.cat/accappsuicidi-associacio-de-la-catalunya-central-datencio-a-la-postvencio-i-la-prevencio-del-suicidi/
https://xeu.cat/accappsuicidi-associacio-de-la-catalunya-central-datencio-a-la-postvencio-i-la-prevencio-del-suicidi/
https://xeu.cat/accappsuicidi-associacio-de-la-catalunya-central-datencio-a-la-postvencio-i-la-prevencio-del-suicidi/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://whatsapp.com/channel/0029VasXqio72WU1WYq2VP0w
https://whatsapp.com/channel/0029VasXqio72WU1WYq2VP0w
https://whatsapp.com/channel/0029VasXqio72WU1WYq2VP0w
https://whatsapp.com/channel/0029VasXqio72WU1WYq2VP0w
https://tdssuicidio.com/
https://tdssuicidio.com/
https://www.instagram.com/tds_suicidio/
https://www.instagram.com/tds_suicidio/
https://www.instagram.com/tds_suicidio/
https://www.facebook.com/tdssuicidio/
https://www.facebook.com/tdssuicidio/
https://www.facebook.com/tdssuicidio/
https://www.linkedin.com/in/tds-suicidio-bb1133319/
https://www.linkedin.com/in/tds-suicidio-bb1133319/
https://www.linkedin.com/in/tds-suicidio-bb1133319/
https://www.apsas.org/
https://www.apsas.org/
https://www.facebook.com/apsassuicidioyduelo/mentions/
https://www.facebook.com/apsassuicidioyduelo/mentions/
https://www.facebook.com/apsassuicidioyduelo/mentions/
https://www.facebook.com/apsassuicidioyduelo/mentions/
https://www.dsmansamigues.org/
https://www.dsmansamigues.org/
https://www.facebook.com/duelosuicidiomansamigas/?locale=ca_ES
https://www.facebook.com/duelosuicidiomansamigas/?locale=ca_ES
https://www.facebook.com/duelosuicidiomansamigas/?locale=ca_ES
https://www.facebook.com/duelosuicidiomansamigas/?locale=ca_ES
https://www.facebook.com/duelosuicidiomansamigas/?locale=ca_ES
https://elsdols.org/
https://www.instagram.com/elsdols_associacio/
https://www.instagram.com/elsdols_associacio/
https://www.instagram.com/elsdols_associacio/
https://www.instagram.com/elsdols_associacio/
https://acps.cat/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://www.instagram.com/associaciocat.suicidisuport/
https://www.agpas.org
https://www.agpas.org
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Asociación 
Ángeles de Azul 
y Verde

info@angelesdeazulyverde.org Ver columna 
Observaciones Galicia

https://www.
angelesdeazulyverde.
org/

https://whatsapp.
com/channel/0029V
bAnZ2k0QeakPhNew
l1m

Vive CNP info@vivecnp.es Ver columna 
Observaciones Galicia http://vivecnp.

supgalicia.com/
https://twitter.
com/ViveCNP

Javier Corral
Divulgador, 
actor, 
dramaturgo y 
director. 
Combina 
experiencia en 
las artes 
escénicas con 
la prevención 
del suicidio y el 
bienestar 
emocional.

javiercorralweb@gmail.com Ir a columna 
Observaciones

https://sites.google.
com/view/wwwjavierc
orralcom/funambulist
a

https://www.
instagram.
com/javviercorral/

https://www.linkedin.
com/in/artistajavierco
rral/

Color a la Vida 
Asociación de 
Personas 
Afectadas por el 
Suicidio de un 
Ser Querido

asociacioncoloralavida@gmail.com La Rioja La Rioja https://www.
coloralavida.es/

https://www.
facebook.
com/asociacioncolora
lavida/?locale=es_LA

Verde 
Psicología paula@verdepsicologia.com Colmenar Viejo Madrid https://www.

verdepsicologia.com/

https://www.
instagram.
com/verdepsicologi
a/

www.linkedin.
com/in/paulagvfonse
ca

AIB, Asociación 
Internacional de 
Estudios de 
Bomberos y 
Psicologia de 
Emergencias

info@estudiosaib.com Madrid Madrid https://estudiosaib.
com/

AMACAE 
Asociación 
madrileña 
contra el acoso 
escolar

madridamacae@gmail.com Madrid Madrid https://amacae.com/

https://www.angelesdeazulyverde.org/
https://www.angelesdeazulyverde.org/
https://www.angelesdeazulyverde.org/
https://whatsapp.com/channel/0029VbAnZ2k0QeakPhNewl1m
https://whatsapp.com/channel/0029VbAnZ2k0QeakPhNewl1m
https://whatsapp.com/channel/0029VbAnZ2k0QeakPhNewl1m
https://whatsapp.com/channel/0029VbAnZ2k0QeakPhNewl1m
http://vivecnp.supgalicia.com/
http://vivecnp.supgalicia.com/
https://twitter.com/ViveCNP
https://twitter.com/ViveCNP
https://sites.google.com/view/wwwjaviercorralcom/funambulista
https://sites.google.com/view/wwwjaviercorralcom/funambulista
https://sites.google.com/view/wwwjaviercorralcom/funambulista
https://sites.google.com/view/wwwjaviercorralcom/funambulista
https://www.instagram.com/javviercorral/
https://www.instagram.com/javviercorral/
https://www.instagram.com/javviercorral/
https://www.linkedin.com/in/artistajaviercorral/
https://www.linkedin.com/in/artistajaviercorral/
https://www.linkedin.com/in/artistajaviercorral/
https://www.coloralavida.es/
https://www.coloralavida.es/
https://www.facebook.com/asociacioncoloralavida/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/asociacioncoloralavida/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/asociacioncoloralavida/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/asociacioncoloralavida/?locale=es_LA
https://www.verdepsicologia.com/
https://www.verdepsicologia.com/
https://www.instagram.com/verdepsicologia/
https://www.instagram.com/verdepsicologia/
https://www.instagram.com/verdepsicologia/
https://www.instagram.com/verdepsicologia/
http://www.linkedin.com/in/paulagvfonseca
http://www.linkedin.com/in/paulagvfonseca
http://www.linkedin.com/in/paulagvfonseca
https://estudiosaib.com/
https://estudiosaib.com/
https://amacae.com/
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AREA DE 
PREVENCION 
DEL SUICIDIO. 
La Barandilla y 
Fundación 
ASISPA

info@la-barandilla.org Madrid Madrid

https:
//areaprevencionsuici
dio.com/

https://www.
telefonocontraelsuicid
io.org/

https://www.
instagram.
com/labarandillaesp
ana/

https://www.
facebook.
com/RadioDiversdad

Asociación Sara 
Jiménez info@asocsarajimenez.org Madrid Madrid https://www.

asocsarajimenez.org/
Asociación 
SENDAS – 
Prevención del 
Suicidio y Salud 
Mental

sendas.prev.suic.y.salud.mental@gmail.com Madrid Madrid
https:
//sendasprevencionsu
icidio.org/

https://www.
instagram.
com/sendas.
prevencion.suicidio.
y/

https://www.
facebook.
com/SendasPrevenci
on?locale=es_ES

https://whatsapp.
com/channel/0029V
aSzP2W90x2yQmKe
Q545

https://www.linkedin.
com/in/sendaspreven
cionsuicidioysaludme
ntal/

Centro de 
Escucha San 
Camilo

centroescucha.sancamilo@humanizar.es Madrid Madrid

https://www.
humanizar.es/centro-
asistencial/centro-de-
escucha/red-de-
centros-de-escucha

Confederación 
Salud Mental 
España

confederacion@consaludmental.org Madrid Madrid
https:
//consaludmental.
org/

FUNDACION 
ESPAÑOLA 
PARA LA 
PREVENCION 
DEL SUICIDIO

fsme@fsme.es Madrid Madrid https://www.fsme.es/

Nostos 
Psicología. 
Unidad de 
Atención a la 
Conducta 
Suicida y 
Autolesiva 
(UACSA)

info@nostospsicologia.com Madrid Madrid
https://cys-
nostospsicologia.
com/

https://www.linkedin.
com/company/nostos
-psicolog%C3%
ADa/posts/?
feedView=all

https://www.instagram.com/labarandillaespana/
https://www.instagram.com/labarandillaespana/
https://www.instagram.com/labarandillaespana/
https://www.instagram.com/labarandillaespana/
https://www.facebook.com/RadioDiversdad
https://www.facebook.com/RadioDiversdad
https://www.facebook.com/RadioDiversdad
https://www.asocsarajimenez.org/
https://www.asocsarajimenez.org/
https://sendasprevencionsuicidio.org/
https://sendasprevencionsuicidio.org/
https://sendasprevencionsuicidio.org/
https://www.instagram.com/sendas.prevencion.suicidio.y/
https://www.instagram.com/sendas.prevencion.suicidio.y/
https://www.instagram.com/sendas.prevencion.suicidio.y/
https://www.instagram.com/sendas.prevencion.suicidio.y/
https://www.instagram.com/sendas.prevencion.suicidio.y/
https://www.facebook.com/SendasPrevencion?locale=es_ES
https://www.facebook.com/SendasPrevencion?locale=es_ES
https://www.facebook.com/SendasPrevencion?locale=es_ES
https://www.facebook.com/SendasPrevencion?locale=es_ES
https://whatsapp.com/channel/0029VaSzP2W90x2yQmKeQ545
https://whatsapp.com/channel/0029VaSzP2W90x2yQmKeQ545
https://whatsapp.com/channel/0029VaSzP2W90x2yQmKeQ545
https://whatsapp.com/channel/0029VaSzP2W90x2yQmKeQ545
https://www.linkedin.com/in/sendasprevencionsuicidioysaludmental/
https://www.linkedin.com/in/sendasprevencionsuicidioysaludmental/
https://www.linkedin.com/in/sendasprevencionsuicidioysaludmental/
https://www.linkedin.com/in/sendasprevencionsuicidioysaludmental/
https://www.humanizar.es/centro-asistencial/centro-de-escucha/red-de-centros-de-escucha
https://www.humanizar.es/centro-asistencial/centro-de-escucha/red-de-centros-de-escucha
https://www.humanizar.es/centro-asistencial/centro-de-escucha/red-de-centros-de-escucha
https://www.humanizar.es/centro-asistencial/centro-de-escucha/red-de-centros-de-escucha
https://www.humanizar.es/centro-asistencial/centro-de-escucha/red-de-centros-de-escucha
https://consaludmental.org/
https://consaludmental.org/
https://consaludmental.org/
https://www.fsme.es/
https://cys-nostospsicologia.com/
https://cys-nostospsicologia.com/
https://cys-nostospsicologia.com/
https://www.linkedin.com/company/nostos-psicolog%C3%ADa/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/nostos-psicolog%C3%ADa/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/nostos-psicolog%C3%ADa/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/nostos-psicolog%C3%ADa/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/nostos-psicolog%C3%ADa/posts/?feedView=all
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PLATAFORMA 
NACIONAL 
PARA EL 
ESTUDIO Y LA 
PREVENCIÓN 
DEL SUICIDIO

info@plataformanacionalsuicidio.es Madrid Madrid
https://www.
plataformanacionalsui
cidio.es/

Psicourgencias: 
Prevencion, 
Intervención y 
Duelo por 
Suicidio, S.L.

info@pedromartinbarrajon.com Madrid Madrid
https:
//pedromartinbarrajon
.com/

https:
//pedromartinbarrajon
.
com/servicios/grupos
-de-ayuda-mutua/

RedAIPIS – Red 
de Apoyo e 
Investigación en 
Duelo por 
Suicidio

info@redaipis.org Madrid Madrid https://www.redaipis.
org/

https://www.
instagram.
com/redaipis/

https://www.
facebook.
com/Prevencion.
Suicidio.AIPIS/

https://x.
com/RedAipis

https://www.youtube.
com/@RedAIPIS 

STOP Suicidios hola@stopsuicidios.org Madrid Madrid https://stopsuicidios.
org/

https://www.
instagram.
com/stop.suicidios/

https://www.
facebook.
com/stopsuicidios/?
ref=NONE_xav_ig_prof
ile_page_web#

Teléfono de la 
Esperanza info@telefonodelaesperanza.org Madrid Madrid

https://www.
telefonodelaesperanz
a.org/

Rosa del 
Rincón

Info@rosadelrincon.es Moralzarzal Madrid https://rosadelrincon.
es/

Punto y 
Seguido
Servicio de 
respuesta 
rápida para la 
prevención del 
suicidio

prevencionsuicidio@trescantos.es Tres Cantos Madrid

https://web.
trescantos.
es/publicacion/punto-
y-seguido-servicio-de-
respuesta-rapida-para-
la-prevencion-del-
suicidio/

Asociación 
Goizargi

asociacion@goizargi.org Pamplona Navarra www.goizargi.org

https://www.
instagram.
com/asociaciongoiz
argi/

https://www.
facebook.
com/AsociacionGoiza
rgi

https://www.plataformanacionalsuicidio.es/
https://www.plataformanacionalsuicidio.es/
https://www.plataformanacionalsuicidio.es/
https://pedromartinbarrajon.com/
https://pedromartinbarrajon.com/
https://pedromartinbarrajon.com/
https://pedromartinbarrajon.com/servicios/grupos-de-ayuda-mutua/
https://pedromartinbarrajon.com/servicios/grupos-de-ayuda-mutua/
https://pedromartinbarrajon.com/servicios/grupos-de-ayuda-mutua/
https://pedromartinbarrajon.com/servicios/grupos-de-ayuda-mutua/
https://pedromartinbarrajon.com/servicios/grupos-de-ayuda-mutua/
https://www.redaipis.org/
https://www.redaipis.org/
https://www.instagram.com/redaipis/
https://www.instagram.com/redaipis/
https://www.instagram.com/redaipis/
https://www.facebook.com/Prevencion.Suicidio.AIPIS/
https://www.facebook.com/Prevencion.Suicidio.AIPIS/
https://www.facebook.com/Prevencion.Suicidio.AIPIS/
https://www.facebook.com/Prevencion.Suicidio.AIPIS/
https://stopsuicidios.org/
https://stopsuicidios.org/
https://www.instagram.com/stop.suicidios/
https://www.instagram.com/stop.suicidios/
https://www.instagram.com/stop.suicidios/
https://www.facebook.com/stopsuicidios/?ref=NONE_xav_ig_profile_page_web#
https://www.facebook.com/stopsuicidios/?ref=NONE_xav_ig_profile_page_web#
https://www.facebook.com/stopsuicidios/?ref=NONE_xav_ig_profile_page_web#
https://www.facebook.com/stopsuicidios/?ref=NONE_xav_ig_profile_page_web#
https://www.facebook.com/stopsuicidios/?ref=NONE_xav_ig_profile_page_web#
https://www.telefonodelaesperanza.org/
https://www.telefonodelaesperanza.org/
https://www.telefonodelaesperanza.org/
https://rosadelrincon.es/
https://rosadelrincon.es/
https://web.trescantos.es/publicacion/punto-y-seguido-servicio-de-respuesta-rapida-para-la-prevencion-del-suicidio/
https://web.trescantos.es/publicacion/punto-y-seguido-servicio-de-respuesta-rapida-para-la-prevencion-del-suicidio/
https://web.trescantos.es/publicacion/punto-y-seguido-servicio-de-respuesta-rapida-para-la-prevencion-del-suicidio/
https://web.trescantos.es/publicacion/punto-y-seguido-servicio-de-respuesta-rapida-para-la-prevencion-del-suicidio/
https://web.trescantos.es/publicacion/punto-y-seguido-servicio-de-respuesta-rapida-para-la-prevencion-del-suicidio/
https://web.trescantos.es/publicacion/punto-y-seguido-servicio-de-respuesta-rapida-para-la-prevencion-del-suicidio/
https://web.trescantos.es/publicacion/punto-y-seguido-servicio-de-respuesta-rapida-para-la-prevencion-del-suicidio/
http://www.goizargi.org
https://www.instagram.com/asociaciongoizargi/
https://www.instagram.com/asociaciongoizargi/
https://www.instagram.com/asociaciongoizargi/
https://www.instagram.com/asociaciongoizargi/
https://www.facebook.com/AsociacionGoizargi
https://www.facebook.com/AsociacionGoizargi
https://www.facebook.com/AsociacionGoizargi
https://www.facebook.com/AsociacionGoizargi
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Besarkada-
abrazo info@besarkada-abrazo.org Pamplona Navarra https://besarkada-

abrazo.org/
AIDATU – 
Asociación de 
Intervención en 
Duelo

info@aidatu.org Bilbao País Vasco https://aidatu.org/

Bidegin – 
Asociación de 
Duelo

info@bideginduelo.org Donostia País Vasco https://bideginduelo.
org/

Alerta Zurt! info@getxobihozbera.com Getxo País Vasco https://zurt.org/
https://www.
instagram.
com/zurtgetxo/

https://www.
facebook.
com/zurtgetxo

Zuriune 
Psicología y 
Logopedia

zuriune@zuriune.com Urduliz País Vasco https://zuriune.com/
https://www.linkedin.
com/in/nora-andreu-
serrano-116b65182/

Lorena Martín 
Garrido. 
Psicóloga. 
Docente y 
divulgadora 
especializada 
en la prevención 
del suicidio en 
colectivos 
vulnerables, 
integrándolo 
desde la salud 
mental.

lorenamg85@gmail.com Durango País Vasco

https://www.
instagram.
com/psicologaloren
amartin?
igsh=ZXBidjA2aXFiZ
3V3&utm_source=qr

https://www.linkedin.
com/in/lorenamarting
arrido/

Biziraun – 
Asociación 
Vasca de 
Supervivientes

info@biziraun.org País Vasco https://www.biziraun.
org/es

https://www.
instagram.
com/biziraun_elkart
ea/

ASAFES -
Asociación 
Alavesa de 
Familiares y 
Personas con 
problemas de 
salud mental

asafes@asafes.org Álava País Vasco https://www.asafes.
org/suicidio/

https://www.
instagram.
com/asafes_araba/

https://www.
facebook.
com/asafes.org?
ref=hl

https://www.linkedin.
com/in/asafes-araba-
b46a17373/

https://www.youtube.
com/@asafesalava51
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Medios de 
Difusión
"Tu vida 
Importa"

importatuvida@gmail.com Redes Sociales

https://whatsapp.
com/channel/0029V
aQNGLe0AgWJE1ish
D3b

https://www.linkedin.
com/in/tu-vida-
importa-995964301/

Asociación 
Atrapasueños asociacionatrapasuenos.cs@gmail.com Castellón Valencia

https://www.
instagram.
com/atrapasuenosc
astellon/

https://www.
facebook.
com/atrapasuenosca
stellon

Asociación 
Caminar avcaminar@hotmail.com Valencia Valencia

https://www.
ayudaduelocaminar.
com/

Asociación 
Viktor E. Frankl correo@asociacionviktorfrankl.org Valencia Valencia

https:
//asociacionviktorfran
kl.es/

https://www.
facebook.
com/p/Asociaci%C3%
B3n-Viktor-E-Frankl-
100064511179999/

La Niña Amarilla 
Asociación para 
la prevención 
del suicidio

hola@laninaamarilla.com Valencia Valencia https://laninaamarilla.
com/

https://www.
instagram.
com/laninaamarilla

Asociación 
Juan Navío asociacionjuannavio@gmail.com Villena Valencia

https://www.
instagram.
com/asociacionjuan
navio/

https://www.
facebook.
com/p/Asociaci%C3%
B3n-Juan-Nav%C3%
ADo-
100080069123840/

LOCALIZA SALUD es una aplicación informática que visibiliza recursos comunitarios, activos para la salud y actividades que contribuyen a la salud y al bienestar. Se trata de un proyecto compartido y desarrollado entre el Ministerio de Sanidad, 
las Comunidades y Ciudades Autónomas, la Alianza de Salud Comunitaria y los municipios adheridos a la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en el SNS y con la participación de todos los municipios y la ciudadanía que así lo 
deseen.
https://localizasalud.sanidad.gob.es/maparecursos/main/Menu.action
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